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PROJEKTOWANA   CHARAKTERYSTYKA   ENERGETYCZNA 

dla budynku Świetlica wiejska  

 
 
 
 
 

Budynek oceniany: 

Nazwa obiektu Świetlica wiejska Zdjęcie budynku 

Adres obiektu Łęguty, dz.nr 4/42, gmina Gietrzwałd  

 

Całość/ część budynku Całość 

Nazwa inwestora Świetlica wiejska 

Adres inwestora Urząd Gminy w Gietrzwałdzie 

Kod, miejscowość 11-036 Gietrzwałd 

Powierzchnia użytkowa o 
regulowanej temp. (Af, m

2
) 

89,90 

Powierzchnia zabudowy (Ag, 
m

2
) 

113,00 

Powierzchnia netto (Pn, m
2
) 89.900 

Powierzchnia użytkowa (Pu, m
2
) 89.900 

Powierzchnia ruchu (Pr, m
2
) 89.900 

Powierzchnia usługowa (Pg, m
2
) 0.000 

Kubatura budynku (V, m
3
) 2850.63 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

ArCADia-TERMO PRO 3.2    ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87,  90-057 Łódź, tel (42)689-11-11, e-mail: inter@intersoft.pl, www: www.intersoft.pl 

2 

Spis treści: 

1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 

2)  Sprawdzenie warunku powierzchni okien 

3)  Sprawdzenie warunku uniknięcia rozwoju pleśni 

4)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

5)  Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

6)  Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

7)  Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

8)  Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

9)  Tabela zbiorcza wyników energii pierwotnej i końcowej 

10)  Wyliczenia dla budynku wielofunkcyjnego 

11)  Sprawdzenie warunków granicznych wg WT.2008 

12)  Bilans mocy 



  
 

ArCADia-TERMO PRO 3.2    ArCADiasoft Chudzik sp. j. ul. Sienkiewicza 85/87,  90-057 Łódź, tel (42)689-11-11, e-mail: inter@intersoft.pl, www: www.intersoft.pl 

3 

1)  Tabela zbiorcza przegród budowlanych użytych w projekcie 
 
 

Parametry przegród nieprzezroczystych budowlanych 

I. Przegrody ściany zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Ściana zewnętrzna  SZ 1 0,27 0,30 Tak 

 

IV. Przegrody dach 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Dach D 1 0,25 0,25 Tak 

 

VI. Przegrody podłogi na gruncie 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Podłoga na gruncie PG 1 0,35 0,45 Tak 

 

VII. Przegrody ściany wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Ściana wewnętrzna SW 1 2,45 Brak wymagań Tak 

 

VIII. Przegrody stropy wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Strop wewnętrzny STW 1 0,46 Brak wymagań Tak 

 

IX. Przegrody drzwi wewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Drzwi wewnętrzne DW 1 3,00 Brak wymagań Tak 

 

X. Przegrody drzwi zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol Wsp. U [W/m
2
K] 

Wsp.U wg Wt 2008 
[W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Drzwi zewnętrzne DZ 1 2,40 2,60 Tak 
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Parametry przegród przezroczystych 

XI. Okna zewnętrzne 

Lp. Nazwa przegrody Symbol 
Wsp. U 
[W/m

2
K] 

Wsp.oszkle
nia g 

Udział pow. 
oszklonej C 

Wsp.U wg Wt 
2008 [W/m

2
K] 

Warunek 
spełniony 

1 Okno zewnętrzne OZ 1 1,50 0,50 0,80 1,80 Tak 
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2) Sprawdzenie warunku powierzchni okien 

 
 
 
Grupa "Niezgrupowane" 

Przeznaczenie budynku Budynki użyteczności publicznej 

Pole powierzchni przegród szklanych i przezroczystych o 
współczynniku U >= 1.5 W/m2K 

Ao = 22.60m
2 

Suma pól powierzchni rzutu poziomego wszystkich kondygnacji 
nadziemnych w pasie 5 m wzdłuż ścian zewnętrznych 

Az = 316.41m
2 

Suma pól powierzchni pozostałej części rzutu poziomego Aw = 324.10m
2 

Graniczna wartość powierzchni okien AoMax = 0,15•Az + 0,03•Aw = 57.18m
2 

Sprawdzenie warunku powierzchni okien AoMax≥Ao Warunek spełniony 
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3) Sprawdzenie warunku uniknięcia rozwoju pleśni 

 
 
 

3.1.1 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród zewnętrznych 

 
 
 
 
 

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: D 1, SZ 1 

 

 Miesiąc fRsi,min[W/m
2
K] 

1 Styczeń 0,684 

2 Luty 0,684 

3 Marzec 0,602 

4 Kwiecień 0,464 

5 Maj -0,022 

6 Czerwiec -0,955 

7 Lipiec -1,658 

8 Sierpień -2,165 

9 Wrzesień 0,064 

10 Październik 0,504 

11 Listopad 0,590 

12 Grudzień 0,656 

 

Miesiąc krytyczny: Styczeń, Luty 

 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,684 
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3.1.2 Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród stykających się z 
gruntem 

 
 
 
 
 

Wartości obliczeniowego czynnika temperatury fRsi,min dla przegród: PG 1 

 

 Miesiąc fRsi,min[W/m
2
K] 

1 Styczeń 0,834 

2 Luty 0,834 

3 Marzec 0,834 

4 Kwiecień 0,834 

5 Maj 0,834 

6 Czerwiec 0,834 

7 Lipiec 0,834 

8 Sierpień 0,834 

9 Wrzesień 0,834 

10 Październik 0,834 

11 Listopad 0,834 

12 Grudzień 0,834 

 

Miesiąc krytyczny: Styczeń, Luty, Marzec, Kwiecień, Maj, Czerwiec, Lipiec, Sierpień, Wrzesień, Październik, 
Listopad, Grudzień 

 

Wartość czynnika temperatury dla krytycznego miesiąca: fRsi,max=0,834 
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3.2 Efektywna wartość czynnika temperatury na powierzchni wewnętrznej przegrody 
wyznaczona na podstawie wartości współczynnika przenikania ciepła elementu U oraz 
oporu przejmowania ciepła na powierzchni wewnętrznej Rsi dla poszczególnych przegród. 

 
 
 

 Nazwa przegrody Symbol 
U 
[W/(m

2
•K)

] 

fRsi 
[W/(m

2
•K)

] 

fRsi>fRsi,max 
[W/(m

2
•K)] 

Warunek 

1 Dach D 1 0,245 0,981 0,981 > 0,684 Spełniony 

2 Podłoga na gruncie PG 1 0,348 0,961 0,961 > 0,834 Spełniony 

3 Ściana zewnętrzna  SZ 1 0,266 0,972 0,972 > 0,684 Spełniony 
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4) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepło QH,nd dla każdej strefy 

 
 
 

Obliczenia zbiorcze dla strefy Strefa O1 

Temperatura wewnętrzna strefy i 20,0 
o
C 

Pole powierzchni pomieszczeń o regulowanej temperaturze Af 89,9 m
2 

Obciążenia cieplne pomieszczeń zyskami  wewnętrznymi qint 2,6 W/m
2 

Pojemność cieplna budynku Cm 14833500 J/K 

Stała czasowa budynku 25,8 h 

Udział granicznych potrzeb ciepła H,lim 1,4 - 

- aH 2,7 - 

Obliczenia miesięcznego zapotrzebowania na energię do ogrzewania i wentylacji QH,nd,n kWh/m-c 

miesiąc I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Średnia temperatura 

zewnętrzna e, 
o
C 

-1,0 -1,0 3,3 7,6 13,5 16,6 17,5 17,9 12,9 6,6 3,8 0,7 

Liczba godzin w miesiącu tm, h 744 672 744 720 744 720 744 744 720 744 720 744 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie 

QH,th=10
-3

*Htr*( i- e)*tm 
kWh/m-c 

1589 1435 1253 887 456 207 143 112 487 995 1175 1456 

Miesięczna strata ciepła przez 
wentylacje 

Qve=10
-3

*Hve*( i- e)*tm kWh/m-c 

514 464 398 272 122 0 0 0 134 308 372 468 

Miesięczna strata ciepła przez 
przenikanie  i wentylację 
QH,ht=QH,t+Qve kWh/m-c 

2103 1900 1651 1160 578 207 143 112 620 1304 1547 1924 

Miesięczne zyski ciepła od 
nasłonecznienia Qsol, kWh/m-c 

302 304 637 782 1013 1067 1029 926 638 473 225 176 

Miesięczne wewnętrzne zyski 
ciepła Qint=qint*10

-3
*Af*tm 

kWh/m-c 
172 155 172 166 172 166 172 172 166 172 166 172 

Miesięczne zyski ciepła 
QH,gn=Qsol+Qint kWh/m-c 

474 459 809 948 1185 1233 1201 1098 804 645 391 348 

H=QH,gn/QH,ht 0,20 0,21 0,42 0,70 1,71 3,93 5,52 6,45 1,09 0,43 0,22 0,16 

H,1 0,18 0,20 0,32 0,56 1,21 0,00 0,00 0,00 0,76 0,32 0,19 0,18 

H,2 0,20 0,32 0,56 1,21 2,82 0,00 0,00 0,00 3,77 0,76 0,32 0,19 

fH,n 1,00 1,00 1,00 1,00 0,16 0,00 0,00 0,00 0,55 1,00 1,00 1,00 

Współczynnik wykorzystania 0,99 0,99 0,94 0,84 0,52 0,25 0,18 0,15 0,70 0,94 0,99 0,99 
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zysków ciepła, H,gn 

Miesięczne zapotrzebowanie 
na energię QH,nd,n=QH,ht - 

H,gn*QH,gn kWh/m-c 

1945 1727 1142 548 12 0 0 0 97 905 1399 1867 

Roczne zapotrzebowanie na energię użytkową dla ogrzewania i wentylacji QH,nd= (QH,nd,n), kWh/rok 9641,6 

 

Niezgrupowane 

Zestawienie stref 

Numer 
strefy 

Nazwa strefy Af V i 

Zapotrzebowanie na ciepło 
QH,nd 

- m
2 

m
3 o

C kWh/rok 

1 Strefa O1 89,90 251,72 20,0 9641,64 

Całkowite zapotrzebowanie strefy    QH,nd  kWh/rok 9641,64 
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5) Tabela zbiorcza sezonowego zapotrzebowania na ciepłą wodę QW,nd 

 

 
 

Obliczenia instalacja ciepłej wody użytkowej 

Niezgrupowane 

Ciepło właściwe wody, cW 4.19 kJ/kg*K 

Gęstość wody, W 1000 kg/m
3 

Temperatura ciepłej wody, CW 50 
o
C 

Temperatura zimnej wody, O 10 
o
C 

Współczynnik korekcyjny, kt 1,12 - 

Liczba jednostek odniesienia, Li 3 j.o. 

Mnożnik na wodomierze mieszkaniowe 0,80 - 

Jednostkowe dobowe zużycie ciepłej wody, VCW 35,00 dm
3
/j.o.*d 

Mnożnik na przerwy urlopowe 0,90 - 

Czas użytkowania instalacji, tUZ 200,00 dni 

Roczna energia użytkowa do przygotowania cwu, QW,nd 886,94 kWh/rok 
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6) Tabela zbiorcza sprawności systemu ogrzewania i wentylacji 

 
 
 

Niezgrupowane 

Nazwa źródła Pompa ciepła 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100 % 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WH 3,00 - 

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa QH,nd 9641,64 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania 
Pompa ciepła solanka/woda o mocy grzewczej 6,0 
- 17,0 kW typu NIBE TM F1145 

Sprawność wytwarzania H,g 4,80 - 

Wybrany wariant regulacji 
Ogrzewanie podłogowe lub ścienne w przypadku 
regulacji centralnej i miejscowej 

Sprawność regulacji H,e 0,97 - 

Wybrany wariant przesyłu 
C.o. wodne z źródłem w budynku, z zaizolowanymi 
przewodami, armaturą i urządzeniami w pom. 
ogrzewanych 

Sprawność przesyłu H,d 0,97 - 

Wybrany wariant akumulacji 
Pompa ciepła solanka/woda o mocy grzewczej 6,0 
- 17,0 kW typu NIBE TM F1145 

Sprawność akumulacji H,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika H,tot 4,52 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,H% 517,09 kWh/rok 
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7) Tabela zbiorcza sprawności systemu przygotowania ciepłej wody 

 
 
 

Niezgrupowane 

Nazwa źródła Podgrzewacze elektryczne 

Nr źródła 1 - 

Udział procentowy 100,00 % 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WW 3,00 - 

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa QW,nd 886,94 kWh/rok 

Wybrany wariant wytwarzania Elektryczny podgrzewacz przepływowy 

Sprawność wytwarzania W,g 1,00 - 

Wybrany wariant przesyłu 
Miejscowe przygotowanie ciepłej wody, instalacja 
ciepłej wody bez obiegów cyrkulacyjnych 

Rodzaj przesyłu ciepłej wody 
Miejscowe przygotowanie ciepłej wody 
bezpośrednio przy punktach poboru wody ciepłej 

Sprawność przesyłu W,d 1,00 - 

Wybrany wariant akumulacji Brak zasobnika 

Sprawność akumulacji W,s 1,00 - 

Całkowita sprawność systemu zasilania i-tego nośnika W,tot 1,00 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,W% 21,60 kWh/rok 
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8) Tabela zbiorcza sprawności systemu oświetlenia 

 
 
 

Niezgrupowane 

Nazwa źródła Energia elektryczna 

Nr źródła 1 - 

Rodzaj nośnika energii Energia elektryczna - produkcja mieszana 

Współczynnik WL 3.00  

Współczynnik Wel 3.00 - 

Energia użytkowa El,i% 25,40 kWh/rok 

Powierzchnia użytkowa grupy pomieszczeń Af 89,90 m
2 

Czas użytkowania oświetlenia dzień tD 2250,00 h/rok 

Czas użytkowania oświetlenia noc tN 250,00 h/rok 

Rodzaj regulacji Ręczna 

Wpływ światła dziennego FD 0,90 - 

Rodzaj regulacji 
Regulacja światła z uwzględnieniem światła 
dziennego 

Wpływ nieobecności pracowników FO 1,00 - 

Regulacja prowadzona do utrzymania oświetlenia na 
wymaganym poziomie 

Tak 

Współczynnik obciążenia natężenia oświetlenia FC 0,90 - 

Energia na urządzenia pomocnicze Eel,pom,L% 5,00 kWh/rok 
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9) Tabela zbiorcza wyników energii pierwotnej i końcowej 

 
 
 

Niezgrupowane 

Ogrzewanie  i wentylacja 

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,HkWh/r
ok 

QP,HkWh/rok 

1 Pompa ciepła 2134,84 7955,80 

Suma 2134,84 7955,80 

 

Przygotowanie ciepłej wody 

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,WkWh/r
ok 

QP,WkWh/rok 

1 Podgrzewacze elektryczne 886,94 2725,62 

Suma 886,94 2725,62 

 

Oświetlenie wbudowane 

Nr źródła Nazwa źródła 
QK,LkWh/r
ok 

QP,LkWh/rok 

1 Energia elektryczna 2283,18 6864,54 

Suma 2283,18 6864,54 

 

Zestawienie energii pierwotnej QP=QP,H+QP,W+QP,L 17545,95 kWh/rok 

Zestawienie energii końcowej  EK = (QK,H+QK,W) / Af 33,61 kWh/(m
2
*rok) 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną 
do ogrzania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia Ep = QP/Af 

195,17 kWh/(m
2
*rok) 
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Budynek referencyjny wg WT 2008 

Suma pól powierzchni wszystkich przegród budynku, 
oddzielających część ogrzewaną budynku od powierzchni 
zewnętrznej, gruntu i przyległych pomieszczeń 
nieogrzewanych, liczone po obrysie zewnętrznym 

A 356,13 m
2 

Kubatura ogrzewanej części budynku, liczoną po obrysie 
zewnętrznym 

Ve 410,19 m
3 

Współczynnik kształtu A/Ve 0,87 1/m 

Powierzchnia użytkowa ogrzewanego budynku Af 89,90 m
2 

Powierzchnia ściany zewnętrznej budynku, liczona po obrysie 
zewnętrznym 

Aw,e 117,23 m
2 

Dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną 
energię pierwotną do przygotowania ciepłej wody w ciągu roku 

EPW 5,96 kWh/(m
2
*rok) 

Dodatek na jednostkowe zapotrzebowanie na nieodnawialną 
energię pierwotną do oświetlenia wbudowanego w ciągu roku 

EPL 135,00 kWh/(m
2
*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPref 274,10 kWh/(m
2
*rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP 

EP kWh/(m2*rok)  EPref kWh/(m
2
•rok) Uwagi 

195,17 <= 274,10 Warunek spełniony 
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10) Wyliczenia dla budynku wielofunkcyjnego 

 
 
 

Dane zbiorcze ze stref budynku 

Kubatura ogrzewanej całości po obrysie zewnętrznym Ve 410,19 m
3 

Kubatura grupy  Niezgrupowane Ve,1 410,19 m
3 

Powierzchnia ogrzewana całości budynku Af 89,90 m
2 

Powierzchnia ogrzewana grupy  Niezgrupowane Af,1 89,90 m
2 

Współczynnik kształtu A/Ve 0,87 1/m 

Grupa: Niezgrupowane 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na 
nieodnawialną energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji i 
przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 

EP 195,17 kWh/(m
2
*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPref 274,10 kWh/(m
2
*rok) 

Średnioważony współczynnik EPm 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na 
nieodnawialną energię pierwotną do ogrzewania, wentylacji i 
przygotowania ciepłej wody oraz chłodzenia 

EPm 195,17 kWh/(m
2
*rok) 

Maksymalna wartość rocznego wskaźnika obliczeniowego 
zapotrzebowania na nieodnawialną energię pierwotną do 
ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej wody oraz 
chłodzenia 

EPmref 274,10 kWh/(m
2
*rok) 

Roczny wskaźnik obliczeniowy zapotrzebowania na energię 
końcową do ogrzewania, wentylacji i przygotowania ciepłej 
wody oraz chłodzenia 

EKm 33,61 kWh/(m
2
*rok) 

 

Sprawdzenie warunku na EP 

EP kWh/(m2*rok)  EPref kWh/(m
2
•rok) Uwagi 

195,17 <= 274,10 Warunek spełniony 
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11) Sprawdzenie warunków granicznych wg WT.2008 

 
 
 

Nazwa Spełniony Niespełniony Uwagi 

Warunek izolacyjności cieplnej przegród 
zewnętrznych 

Tak   

Warunek powierzchni okien Tak   

Warunek EP < EPref Tak   

Warunek powierzchniowej kondensacji pary wodnej Tak   

 

12) Bilans mocy 

 
 

Lp. Branża 
Zapotrzebowanie na moc 

Epom [kWh/rok] 
Uwagi 

1 Ogrzewanie 517,09  

2 Przygotowanie ciepłej wody 69,60  

3 Oświetlenie wbudowane 5,00  

 


